MEU EXAME DETECTOU HPV.
E AGORA?

Um resultado positivo para HPV nao significa que vocé tem
cancer, mas exige acompanhamento medico.

O que significa o resultado?

m O HPV (Papilomavirus Humano) € uma infeccao sexualmente
transmissivel muito frequente e a maioria das pessoas entra em
contato com ele ao longo da vida;

m Em cerca de 70% a 90% dos casos, o proprio sistema
imunoldgico do corpo elimina ou inativa o virus
espontaneamente, sem causar maiores problemas;

m Existem muitos subtipos de HPV. Alguns sao de baixo risco
(causam verrugas) e outros sdo de alto risco oncogénico
(como os tipos 16 e 18), que podem estar associados a
alteracdes celulares que, se nao acompanhadas por muito
tempo, podem evoluir para cancer (como o do colo do utero).

O que vocé deve fazer?

= Consulte um médico
Agende uma consulta com um ginecologista ou urologista para
avaliar seu resultado;

s Faca exames complementares

O médico podera solicitar exames como Papanicolau,
colposcopia ou testes moleculares para verificar se ha alguma
alteracao nas células que precise ser tratada,;

= Nao entre em péanico

A deteccao precoce de alteracdes permite tratamentos simples
e com grandes chances de sucesso antes que qualquer lesao
grave se desenvolva;

s Converse com o parceiro

E importante informar parceiros sexuais e manter exames de
rotina em dia, além de verificar a indicacao da vacina contra
o HPV, gue ajuda a prevenir novas infeccoes.
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