SEU OMBRO JA SAIU
DO LUGAR?

A luxacao do ombro acontece quando a cabeca do Umero sai da
posicao normal dentro da articulacao. Além da dor intensa, existe
O risco de novas luxacdes e de desenvolver instabilidade cronica.

Por isso, depois de uma luxacao, € importante passar por uma
avaliacao especializada para entender as lesbes associadas e
definir o melhor tratamento.
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