CATARATA:
A PRINCIPAL CAUSA
DE CEGUEIRA REVERSIVEL

A catarata € a opacificacdo da lente natural do olho, o cristalino.
Ela continua sendo a principal causa de cegueira evitavel no
mundo, responsavel por cerca de 45% dos casos globais de
cegueira. A boa noticia € que ela tem tratamento, que consiste
Nna troca do cristalino natural opaco por uma lente artificial,
devolvendo a qualidade de vida.

Seus principais sintomas sao:

visao embacada;

sensibilidade a luz;

dificuldade para dirigir a noite;
alteracao na percepcao das cores.

Impacto na vida diaria
Muitos pacientes deixam de dirigir, tém dificuldade para assistir
a televisdo, para ler ou para reconhecer pessoas a distancia.

Tratamento
A cirurgia de catarata € atualmente o Unico tratamento eficaz -
um procedimento seguro e capaz de devolver qualidade visual
e independéncia ao paciente.

Mito ou verdade?
"E preciso esperar a catarata amadurecer para operar.”
Mito!

Hoje a indicacao cirdrgica depende do impacto na qualidade de
vida do paciente.

Se sua visao parece cada vez mais embacada, procure
uma avaliacao oftalmologica.
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