LAVAR O CABELO
APODRECE A RAIZ?

A higiene do cabelo € muito importante para evitar micoses e
doencas do couro cabeludo. A agua nao penetra na pele do
couro cabeludo e, portanto, nao “apodrece” a raiz. O cabelo
deve ser lavado conforme a necessidade de cada pessoa, e o
xampu deve ser adequado a cada tipo de cabelo (oleoso, seco
etc.). A alternancia de xampus pode ser benéfica para melhores
resultados de limpeza. Lavar os cabelos todos os dias nao
causa queda.
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