
O vírus sincicial respiratório (VSR) é um vírus altamente 
contagioso que causa infecções nos pulmões e nas vias 
respiratórias. Em adultos saudáveis, geralmente provoca 

sintomas leves, semelhantes aos de um resfriado comum.

No entanto, em idosos e adultos com condições médicas 
preexistentes, o VSR pode causar doenças respiratórias mais 

graves e complicações, como pneumonia. Além disso, a 
infecção pelo VSR pode agravar doenças crônicas, 

especialmente as respiratórias e cardíacas.

A vacina contra o VSR (Arexvy) ajuda a proteger adultos com 
60 anos ou mais contra formas graves da doença. O esquema 

vacinal consiste em dose única.

A vacina está disponível nas campanhas da Mútua, 
nos CDTs do Centro, da Barra e de Niterói.

Previna-se.
Vacinar é um ato de cuidado e proteção à saúde.
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