
A endometriose é uma condição frequente e pode estar 
relacionada à dificuldade de engravidar, mas não 
impede, necessariamente, que a mulher engravide. 

A doença ocorre quando tecido semelhante ao endométrio 
cresce fora do útero, podendo causar inflamação, 

aderências, dor pélvica, alterações hormonais e 
comprometimento das trompas e dos ovários, o que pode 

interferir na ovulação e na fecundação.

A fertilidade depende da extensão da doença e da 
adequação do tratamento. Muitas mulheres com 

endometriose engravidam espontaneamente, enquanto outras 
podem necessitar de tratamento clínico, cirúrgico ou de 

técnicas de reprodução assistida. 

O acompanhamento médico especializado é essencial para o 
planejamento reprodutivo, prevenindo e tratando eventuais 

comprometimentos.
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