VARIZES PELVICAS

As varizes pélvicas, também conhecidas como sindrome da
congestao pélvica, sdo veias dilatadas que surgem na regiao
pelvica, principalmente ao redor do Utero, das trompas e dos

ovarios. Essa condicao, que afeta sobretudo as mulheres, pode
causar dores na regiao pelvica e desconforto. A predisposicao
geneética € o maior fator envolvido.

Os sintomas mais comuns das varizes pélvicas incluem dor
cronica na regido pelvica, dor durante e apos relacdes sexuais,
sensacao de peso na regiao intima, dor abdominal e cdlicas.
Em algumas mulheres, também podem aparecer varizes visiveis
Nna vagina, coxas ou nas nadegas, incontinéncia urinaria e
aumento do fluxo menstrual. Nos homens, a dor pode atingir os
testiculos, inclusive com inchaco e aumento da temperatura na
regiao escrotal.

Importante: em caso de duvidas e necessidade de mais
esclarecimentos, procure um especialista.
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