
Pílulas
de
Saúde

VÍRUS SINCICIAL
RESPIRATÓRIO

O VSR como causador de infecção
respiratória em idosos

Dra. Marcia Morgado
                   Geriatra e Clínica Médica

O Vírus Sincicial Respiratório (VSR) é mais associado à 
infecção respiratória em bebês, como a bronquiolite, mas pode 
causar pneumonia em idosos, até de forma grave e levando à 

insuficiência respiratória.

A infecção do VSR pode levar a complicações, porque
o idoso tem alterações fisiológicas do sistema imune 
(imunosenescência) e também pode ser portador de 
doenças crônicas, como condições cardiovasculares 

e pulmonares.

A vacinação contra o VSR está indicada a todos os pacientes a 
partir de 60 anos, principalmente aos portadores de patologias 

crônicas.

A Mútua realiza a vacinação contra o VSR com 
regularidade.


