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Drª Tânia Kadima Magalhães Ferreira - CRM 52 44956-3 - Nutróloga, Pediatra e Gestora dos
Programas de Prevenção da Mútua
 
O exame laboratorial (sangue, urina, fezes) e de imagem (ultrassonografia, tomografia,
ressonância, ecocardiograma etc)  são instrumentos diagnósticos, devendo ter sua utilização
vinculada a alguma suspeita diagnóstica ou screening.
 
Assim, ao se solicitar um teste diagnóstico, após uma avaliação clínica, o objetivo é confirmar ou
afastar uma hipótese diagnóstica.
 
Sabemos que o valor preditivo do exame solicitado será proporcional à competência e à atenção
com que a avaliação clínica foi feita. Melhores clínicos, melhores avaliações clínicas, menos
desperdício, maior utilidade do teste solicitado (Check up na Prática Médica – Instituto Sírio-
Libanês).
 
Portanto, ATENÇÃO. A sustentabilidade da Mútua depende de você. Peça justificativa para
solicitação de repetição de exames normais em pequeno período de tempo.
Participe de nosso Check up anual. Nossa avaliação clínica é criteriosa e nossos médicos são
experientes e competentes.
 
Participe! Deixe a Mútua cuidar de você.  
 
 

 

[   Clique Aqui   ] para assistir o vídeo sobre Exames: Avaliação Critica
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