No 034 /2015

Boletim 034/2015 _
Ref.: EXAMES: AVALIACAO CRITICA.

Dr@ Tania Kadima Magalhaes Ferreira - CRM 52 44956-3 - Nutrdloga, Pediatra e Gestora dos
Programas de Prevencao da Mutua

O exame laboratorial (sangue, urina, fezes) e de imagem (ultrassonografia, tomografia,
ressonancia, ecocardiograma etc) sao instrumentos diagndsticos, devendo ter sua utilizacao
vinculada a alguma suspeita diagndstica ou screening.

Assim, ao se solicitar um teste diagndstico, apés uma avaliacao clinica, o objetivo é confirmar ou
afastar uma hipdtese diagnéstica.

Sabemos que o valor preditivo do exame solicitado sera proporcional a competéncia e a atengao
com que a avaliagao clinica foi feita. Melhores clinicos, melhores avaliagdes clinicas, menos
desperdicio, maior utilidade do teste solicitado (Check up na Pratica Médica - Instituto Sirio-
Libanés).

Portanto, ATENGAO. A sustentabilidade da Mitua depende de vocé. Peca justificativa para
solicitacdo de repeticdo de exames normais em pequeno periodo de tempo.

Participe de nosso Check up anual. Nossa avaliacdo clinica é criteriosa e nossos médicos sdo
experientes e competentes.

Participe! Deixe a MUtua cuidar de vocé.

[ _Clique Aqui ] para assistir o video sobre Exames: Avaliacao Critica
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