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A subespecialidade ombro e cotovelo é uma área da ortopedia 
que trata das enfermidades traumáticas e degenerativas das 

respectivas articulações.

Patologias como bursite, lesões do manguito rotador e 
epicondilites do cotovelo são tratadas por esta especialidade.

A prática esportiva e movimentos repetitivos, muitas vezes 
relacionados ao trabalho (digitação, por exemplo), têm 

aumentado o número de pacientes com patologias do membro 
superior tratadas por especialistas em ombro e cotovelo.


