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TEMA:
Auditoria Subsidiando A¢8es Preventivas de Saude — Prevencédo do Cancer de Pele no Servigco Préprio da Mutua dos Magistrados do
Estado do Rio de Janeiro

OBJETIVOS:
Diagnosticar precocemente o cancer de pele, tratd-lo em sua fase inicial e reduzir custos.

METODOS:

Apos verificagdo pela auditoria oncoldgica de caso de melanoma metastatico de dificil controle, em 2009, programa de prevencao foi
iniciado no verdo de 2010. A comunicagao sobre a campanha constou de: cartazes fixados na Mutua e esclarecimentos, em
Informativo Institucional, sobre fatores de risco da doenca, diagndstico e tratamento.

O agendamento e as consultas ocorreram por demanda esponténea. Os associados com diagndstico de lesdes suspeitas foram
submetidos a dermatoscopia e / ou bidpsia

RESULTADOS:

No periodo, realizou-se 105 exames clinicos, dos quais 33% alterados e submetidos a exames histopatolégicos.

Quatorze lesdes malignas foram confirmadas (13,33%), todas em sua fase inicial, tais como carcinoma basocelular (10), carcinoma
epidermadide (3) e melanoma (1).

Resultado Estatistico do Programa

B Benignos B Malignos 0 Sem Alteragdes

CONCLUSAO:

A importancia do programa ficou patente, uma vez que o cancer requer elevado custo no tratamento, além de causar diminuigdo na
gualidade de vida. Dessa forma, os anos de vida salvos demonstram que a atividade da auditoria aliada as a¢des de prevengao
proporcionam otimizac¢éo no custo efetividade, justificando a continuidade da Campanha.
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