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TEMA:  

Auditoria Subsidiando Ações Preventivas de Saúde – Prevenção do Câncer de Pele no Serviço Próprio da Mútua dos Magistrados do 

Estado do Rio de Janeiro   

 

OBJETIVOS: 

Diagnosticar precocemente o câncer de pele, tratá-lo em sua fase inicial e reduzir custos.   

  

MÉTODOS: 

Após verificação pela auditoria oncológica de caso de melanoma metastático de difícil controle, em 2009, programa de prevenção foi 

iniciado no verão de 2010. A comunicação sobre a campanha constou de: cartazes fixados na Mútua e esclarecimentos, em 

Informativo Institucional, sobre fatores de risco da doença, diagnóstico e tratamento.  

O agendamento e as consultas ocorreram por demanda espontânea. Os associados com diagnóstico de lesões suspeitas foram 

submetidos à dermatoscopia e / ou biópsia  

 

RESULTADOS: 

No período, realizou-se 105 exames clínicos, dos quais 33% alterados e submetidos a exames histopatológicos.  

Quatorze lesões malignas foram confirmadas (13,33%), todas em sua fase inicial, tais como carcinoma basocelular (10), carcinoma 

epidermóide (3) e melanoma (1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSÃO: 

A importância do programa ficou patente, uma vez que o câncer requer elevado custo no tratamento, além de causar diminuição na 

qualidade de vida. Dessa forma, os anos de vida salvos demonstram que a atividade da auditoria aliada às ações de prevenção 

proporcionam otimização no custo efetividade, justificando a continuidade da Campanha. 
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