LESOES MENISCAIS
DEGENERATIVAS DO
JOELHO

As lesdes meniscais degenerativas do joelho sao lesdes que
acometem em sua grande maioria pessoas acima dos
50 anos, e nao estao relacionadas ao trauma.
Como ocorrem pela fragilidade do menisco, degenerado, pelo
tempo de existéncia, seu tratamento cirurgico nao é
recomendado, sendo indicado, na grande maioria das vezes,
o tratamento conservador, que consiste em fisioterapia e
analgesia.
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