CUIDADOS COM AS
FERIDAS NAS PERNAS

= Manter as feridas limpas e secas.

m [rocar os curativos na frequéncia indicada pelo cirurgiao
vascular.

s Usar corretamente a medicacao prescrita.

= Manter uma alimentacao saudavel e aumentar a ingestao de
agua.

= Um programa de exercicios regulares podera ser prescrito
de forma individualizada.

Agendar consulta com o especialista.

Dr. Paulo Eduardo Ocke Reis
Cirurgia Vascular e Endovascular



