A DENGUE E O IDOSO

E de conhecimento de todos que os casos de Dengue esté&o
aumentando em diversas regides do pais. Para tanto, &
imperioso alertar sobre as estratégias de prevencao € 0s
sintomas sugestivos dessa infeccao. Todavia, € fundamental
advertir que os idosos, frequentemente, apresentam
manifestacoes clinicas atipicas das doencas.

Deste modo, as pessoas idosas acometidas pela Dengue,
devido as alteracdes fisiologicas do envelhecimento, podem
nao apresentar um dos principais sintomas que é a febre
alta. Sendo assim, e por causa da epidemiologia atual, nas
situacOes de mudanca aguda do estado geral, como alteracao
do nivel de consciéncia, alteracao cognitiva, modificacao do
padrao do sono, perda de apetite, alucinacoes, dentre outros,
deve-se procurar atendimento médico especializado.

E importante ressaltar que, até o momento, as vacinas
disponiveis contra Dengue estao indicadas apenas para
individuos entre 4 e 60 anos de idade, devendo as faixas
etarias nao contempladas com a vacinacao e/ou individuos
portadores de contraindicacdes a imunizacao (gestantes,
lactentes, imunodeprimidos) aderirem a outras modalidades de
prevencao.

Em caso de duvida, procure um meédico.
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