
A dengue é uma doença viral transmitida principalmente pela 
picada de mosquito do gênero Aedes, sendo o Aedes aegypti
o principal vetor. Embora os sintomas mais comuns sejam 
febre, dores musculares, dor de cabeça e erupções 
cutâneas, em casos mais graves, a dengue pode levar a 

complicações sérias, incluindo problemas de saúde vascular.

Entre as complicações vasculares mais graves associadas 
à dengue, está o choque hemorrágico, uma condição em que 

a pressão arterial cai perigosamente, devido a uma diminuição 
do volume de sangue causada por hemorragia. Essa hemorragia 

pode ocorrer em várias partes do corpo, incluindo vasos 
sanguíneos menores e, nos casos mais graves, em órgãos 

internos.

Portanto, embora a dengue seja comumente associada a 
sintomas como febre e dores – sintomas inicialmente leves –, 
ela pode evoluir de forma grave. O tratamento precoce e 
adequado é fundamental para prevenir complicações 

vasculares e garantir uma recuperação adequada.
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