
A meningite é a inflamação nas meninges, membranas que 
envolvem o cérebro e a medula espinhal, transmitida pelo ar, 

através de gotículas de saliva, pelas secreções e/ou objetos 
contaminados. 

Um dos principais meios de se proteger da doença é por meio 
da vacinação, que torna o indivíduo menos vulnerável à 

transmissão da meningite.

A vacina contra o principal causador de meningite, o meningoco-
co C, é a Vacina Meningocócica conjugada quadrivalente 

— ACWY (aplicada na Campanha da Mútua).
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