Boletim 008/2023
Ref.: Assembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria

C. 01/23 Rio de Janeiro, 10 de marco de 2023

Prezadas Associadas e Prezados Associados,

A chapa CONTINUIDADE E EFICIENCIA mais uma vez se candidata as eleicoes
dos cargos diretivos da MUTUA DOS MAGISTRADOS, agora para o biénio
2023/2025.

A inscricao de apenas uma chapa demonstra, novamente, a unidade da classe, ele-
mento essencial para o sucesso da MUTUA, assim como reflete o gratificante reco-
nhecimento pelo quadro associativo do trabalho realizado pela atual Diretoria.

Dentre as realizacoes efetivadas durante o biénio 2021/2023, podemos destacar:

2023

» Reinauguracao do Centro de Diagnose — CDT Barra, espaco moderno e funcional,
s Aumento de 137% nos atendimentos, de 2022 a 2019;

m Criacao e inauguracao do CDT Niterdi;

s Modemizacao do Espaco Centro de Condicionamento e Reabilitacao Fisica da
Mutua, que sera reinaugurado em breve;

m Aquiisicao de equipamento de biocimpedancia de Ultima geracao para o atendimen-
to de nutricao na Barra;

m Campanhas regulares de vacinacao de herpes-zdster, gripe e meningite;

m 3.158 teleatendimentos realizados no pré, per e pos-pandemia pelos profissionais
de psicologia entre os anos de 2020 e 2022;

m Credenciamento do Hospital Unimed Nova Friburgo;

m Credenciamento do Espaco CIif;

2021/2022

» Investimento em TI;

m Investimento em servico propro;

m Promocao de corridas e eventos de beach tennis, ciclismo e futebol, em parceria
com a AMAERJ;

m “Pilulas de Saude” - boletins com informacoes e dicas de salde elaborados pelos
meédicos referenciados.

Destacamos também, as acdes de prevencao da MUTUA, que sempre apresentam
resultado significativo, principalmente o programa de imunizacao, por meio do qual
sao oferecidas as vacinas contra as principais doencas (herpes-zdster, gripe e me-
ningite), o que importa em menos internacoes e dbitos em razao de tais doencas. O
mesmo se observa com as doencgas cardiovasculares e afeccoes da coluna, com a
adesao aos programas de prevencao especificos.

Em relacao a check-up, a Mutua contratou hospitais para a execucao do exame em
2021 e, em 2022, reassumiu o servico, encaminhando as Associadas e os Associa-
dos ao tratamento indicado. Os resultados sao excelentes, visto que, quanto mais
cedo se diagnostica a moléstia, mas rapido e eficaz € o tratamento. Como consequ-
éncia, tem-se a inevitavel melhora na qualidade de vida dos Associados, conforme
demonstrado pelos numeros divulgados no Ultimo Informativo.

A MUTUA se preocupa com o cuidado do quadro associativo, em todas as faixas eta-
rias, desde a infancia até a terceira idade, buscando sempre implementar programas
que atendam as necessidades de forma personalizada.

Agradecemos a presenca de todos no pleito que sera realizado no dia 27/03/2023,
pois, quanto mais participarmos, mais forte se tornara o nosso plano de salde.

Local: Auditério Des. Renato de Lemos Maneschy da Associacao dos Magistrados
do Estado do Rio de Janeiro - AMAERJ, localizado no 1° andar do prédio do antigo
Palacio da Justica, na Rua Dom Manuel, n° 29, com inicio previsto para as 10h, em pri-
meira convocacao e, 10h30min, em segunda convocagao, para a realizacao da As-
sembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria.

Listamos a seguir, a composicao da nova Diretoria e Conselho Deliberativo e Fiscal:

DIRETORIA - 2023/2025

Presidente: Des. Ricardo Couto de Castro
Vice-Presidente: Des. Denise Nicoll Simoes
Tesoureiro: Juiz Sandro Pitthan Espindola
Secretania: Juiza Paula Feteira Soares
Diretores: Des. Denise Vaccari Machado Paes

Des. Fabio Uchoa Pinto de Miranda Montenegro
Des. Katya Maria de Paula Menezes Monnerat
Des. Maria da Gldria Oliveira Bandeira de Mello
Des. Monica Feldman de Mattos

Des. Paulo Wunder de Alencar

Juiza Alessandra de Araujo Bilac Moreira Pinto
Juiza Carla Faria Bouzo

Juiz Marcelo Almeida de Moraes Marinho

Juiza Rosa Maria Cirigliano Maneschy

Juiz Rodrigo Faria de Sousa

DIRETORIA DO CENTRO DE CONDICIONAMENTO E
REABILITACAO FISICA - 2023/2025

Des. Flavia Romano de Rezende
Juiz Paulo Mello Feijo

COMPOSICAO DO CONSELHO DELIBERATIVO E FISCAL -
2023/2025

Presidente: Des. Humberto de Mendonca Manes

Membros Natos: Des. Antonio Cesar Rocha Antunes de Siqueira
Min STJ Antonio Saldanha Palheiro
Des. Henrique Carlos de Andrade Figueira

Conselheiros: Des. Joaquim Domingos de Almeida Neto
Des. Marcia Cunha Silva Araujo de Carvalho
Des. Maria Helena Pinto Machado
Des. Maria Isabel Paes Goncalves
Des. Roberto Luis Felinto de Oliveira
Des. Zelia Maria Machado dos Santos
Juiza Keyla Blank de Cnop
Juiza Marcia Correia Hollanda
Juiza Raquel Santos Pereira Chrispino
Juiz Rossidelio Lopes da Fonte
Juiza Valéria Pacha Bichara

Cordialmente,

Des. Ricardo Couto de Castro
Presidente da Mutua dos Magistrados
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