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Caros Associados,
 
A par�r deste mês de maio, a Mútua iniciará a divulgação de bole�ns habituais para o�mização da
comunicação com associados, de forma a tornar mais ágil o encaminhamento de avisos e mensagens.
 
Salientamos que essa nova forma de comunicação se des�na exclusivamente ao encaminhamento de
no�cias e avisos, por isso pedimos aos associados que eventuais dúvidas sobre os serviços da Mútua ou
sugestões sobre a sua atuação sejam direcionadas ao serviço de Ouvidoria, que poderá ser acessado no
nosso site, no seguinte endereço:
 
h�p://www.mutuadosmagistrados.com.br/Faleconosco/Associado.aspx
 
Como também diretamente aos e-mails ins�tucionais dos membros integrantes da Diretoria.
 
Assim, informamos já neste primeiro Bole�m:
 

 
 

CONVÊNIO CLINICA MAYO:
 

A par�r de agora, os associados da Mútua dos Magistrados contarão com mais um bene�cio: a possibilidade de obtenção
de um segundo diagnós�co para casos de extrema complexidade, emi�do por um dos melhores hospitais dos Estados
Unidos, a Clinica Mayo. A Clínica Mayo tem sede no estado de Minesota, além de centros médicos na Florida e Arizona. O
trabalho desenvolvido é referência mundial em saúde e é prestado por mais de 3.000 médicos de todas as especialidades.
Além disso, a Clinica Mayo gerencia hospitais no mundo inteiro. Sua finalidade precípua é o desenvolvimento de novas
técnicas para o melhoramento da medicina e, para isso, dedica especial atenção à pesquisa para fechamento de
diagnós�cos de casos de di�cil solução.

 
Assim, os casos de extrema complexidade envolvendo os associados da Mútua poderão ser subme�dos à equipe médica
da Clínica Mayo através do programa "e-health". Com o consen�mento do paciente ou de seus representantes legais e,
através dos médicos da equipe Mútua, poderão ser encaminhados à Clinica Mayo relatórios, exames, imagens e
ques�onários para apreciação dos médicos vinculados ao programa. O caso será apreciado pela equipe médica da Clinica
Mayo, que se encarregará de emi�r um segundo diagnós�co, indicando, ainda, o tratamento que seria desenvolvido em
suas instalações. A resposta será enviada no prazo máximo de 03 dias, ressalvada a possibilidade de solicitação de exames
complementares ou novas informações sobre o caso.

 
Ressaltamos que a u�lização do programa "e-health" somente poderá ser autorizada para casos de alta complexidade e
dependerá da aprovação da Diretoria da Mútua dos Magistrados e respec�va equipe médica. Esclarecemos, também, que
o bene�cio em questão não abrange a realização do tratamento médico nas dependências ou com profissionais da Clínica
Mayo. Destacamos que a Mútua é a primeira ins�tuição da América La�na a u�lizar este serviço, o que representa
relevante conquista para os seus associados.
 

http://www.mutuadosmagistrados.com.br/Faleconosco/Associado.aspx


 

 
 

 CAMPANHA DE VACINAÇÃO:
 

A campanha de vacinação de 2013 teve início no dia 06 de maio e se encerrará no  dia 24 de maio. As vacinas estão
disponíveis no CDT - Centro de Diagnose e Tratamento Desembargador Paulo César Salomão, localizado na Av. Erasmo
Braga, 115 – Lâmina II – 1º andar e se des�nam à prevenção das seguintes doenças:
 
Contra Gripe – prevenção de doença respiratória aguda (influenza ou gripe) - Público alvo - adultos associados;
Pneumocócica - prevenção contra formas graves de Pneumonia por pneunococo, meningite e sepse - Público alvo–
associados a par�r de 50 anos e portadores de doenças crônicas; Papiloma Vírus Humano (HPV) – prevenção contra HPV,
agente e�ológico - causador de câncer de colo de útero e verrugas genitais - Público alvo - associados de ambos os sexos,
na faixa etária de 14 anos até 26 anos; Contra Hepa�te B – prevenção contra hepa�te - Público alvo - adultos associados.
 
São as seguintes as contraindicações: Alergia ao ovo ou a proteínas de galinha; Hipersensibilidade aos princípios a�vos ou
qualquer excipiente das vacinas e principalmente sempre que houver história de reação alérgica grave a uma dose
anterior; Em casos de doenças febris agudas, moderadas ou graves, recomenda-se adiar a vacinação até a resolução do
quadro; Se o associado es�ver em tratamento imunodepressor ( terapias com cor�costeróides, quimioterapias,
radioterapias, etc ) deverá ser avaliado pelo médico assistente. [Clique aqui] para visualizar os endereços dos locais em
que está sendo realizada a vacinação.
 

 

 
 

 CONVÊNIO SPA – ESPAÇO BOTANI:
 
 

Informamos que desde o dia 1º de maio deixou de vigorar o convênio com o Espaço Botani, administrado pela AMAERJ na
sede campestre de Vargem Grande, em decorrência do término do prazo contratual. A Diretoria esclarece que a opção
pela não renovação do convênio foi tomada a par�r da constatação da pouca adesão dos associados ao projeto Spa,
aliada ao alto custo mensal para sua manutenção. Agradecemos a parceria da AMAERJ e o excelente trabalho realizado ao
longo da vigência do contrato e aproveitamos para informar que vários dos serviços prestados no Espaço Botani estão à
disposição dos associados nos Centros de Prevenção (academia) e de Diagnose, no Fórum Central.

 
 

Certos de sua atenção, despedimos-nos,
 
 

Atenciosamente,
 
 

Diretoria de Comunicação da Mútua dos Magistrados
 

 

http://www.mutuadosmagistrados.com.br/sitemutua/Downloads/Carta%20aos%20Associados%20Divulga%C3%A7%C3%A3o%20Vacina%C3%A7%C3%A3o%202013.pdf

